
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  INTRODUKTIONSKURSUS TIL BORDTENNIS FOR FORÆLDRE  

 

Målgruppe: Kurset er tilrettelagt for forældre, til forholdsvise nye spillere, men alle forældre er 

naturligvis meget velkomne. 

 

Indhold: Kurset tager udgangspunkt i nedenstående fire hovedoverskrifter; 

 

1) Grundlæggende regler og pointgivning     

2) Hvordan coacher jeg eget og evt. andres børn - før, under og efter kamp? 

3) Hvordan støtter jeg barnet og klubben i bordtennisaktiviteten?  

4) Diskussion omkring takt og tone. 

 

Økonomi: Kurset er gratis, men DBTU er nødsaget til at have en vis tilkendegivelse fra 

interesserede forældre, derfor er tilmelding via hjemmesiden www.dbtu.dk nødvendig. 

På kurset i Allerød vil der bliver opkrævet et gebyr på 20,-kr der dækker 

omkostningerne til forplejning.   

 

Afholdelsessted og dato: Kurset udbydes efter henvendelse fra klubberne. Det anbefales, at 

klubberne slår sig sammen i lokale netværk f.eks. pointstævne kredse, hvorved flest 

muligt kan få glæde af tilbuddet og deltagerantallet kan holdes på et niveau, hvor 

diskussion og gensidig sparring har optimale forhold, hvilke i dette tilfælde vil sige 

minimum 16 forældre.  

 

  De klubnetværk, der er interesseret i at indgå aftale om afholdelse af kurset, kan booke 

kurset ved henvendelse til udviklingskonsulent Annette Westermann 

annette.westermann@dbtu.dk. I første omgang er udbuddet af kurser begrænset til fire 

kurser i efteråret 2010 og fire kurser i foråret 2011.   

 

Dato og tidspunkt Afholdelsessted 
13. oktober kl. 19.00-22.00 OB Bordtennis, Odense Kaserne Hal, Sdr. Boulevard 17A, 5000 Odense 

28. oktober kl. 19.00-22.00 Allerød BTK, Lillerød Hal 4, Banevang 7, 3450 Allerød 

10. november  

24. november  
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